
 

 

 資料２-１   
 

○人口の推計と実績（各年 9月 30日現在）                      （単位：人） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ＜考察・分析＞ 

・令和３年の総人口及び高齢者人口については、若干計画値を上回ったものの概ね計画通りであった。 

・これまで一貫して増加してきた高齢者人口が、令和 3年に初めて減少に転じた。 

・後期高齢化率が上昇した。団塊の世代が全て後期高齢者となる令和７年までは増加し続けると推計している。 

  

区 分 
令和元年 令和 2年 令和 3年 

計画 実績 計画 実績 計画 実績 

総 人 口 111,899 111,674 112,328 112,127 112,196 112,382 

高齢者人口 27,208 27,314 27,272 27,419 27,265 27,345 

 高齢化率 24.3 24.5 24.3 24.5 24.3 24.3 

 

前期高齢者 

（６５歳～７４歳） 
13,299 13,326 13,003 13,073 12,741 12,791 

後期高齢者 

（75 歳以上） 
13,909 13,988 14,269 14,346 14,524 14,554 

後期高齢化率 12.4 12.5 12.7 12.8 13.0 13.0 



 

 

 

○認定者の推計と実績（各年9月 30日現在）                         （単位：人） 

 

 ＜考察・分析＞ 

・令和３年の認定者については、要支援者・要介護者とも若干計画値を下回ったものの概ね計画通りであった。 

 また、要介護１の方が計画値を上回ったものの、要介護２以上の方は計画値を下回った。 

・要支援認定者については、令和 2年に微減したものの、ここ数年はほぼ横ばいとなっている。 

・要介護認定者については、増加は続いているものの、令和２年から令和３年にかけての増加数が減少（増加率が鈍化）した。 

  ・要介護４以上の重度の認定者が増加している。 

 

令和元年 令和 2 年 令和３年 

総数 第 1 号 第 2 号 総数 第 1 号 第 2 号 総数 第 1 号 第 2 号 

計画 実績 計画 実績 計画 実績 計画 実績 計画 実績 計画 実績 計画 実績 計画 実績 計画 実績 

要支援 1,006 1,011 995 991 11 20 1,058 996 1,046 976 12 20 1,032 1,008 1,008 989 24 19 

 支援 1 442 449 435 438 7 11 438 445 429 436 9 9 450 468 439 462 11 6 

 支援 2 564 562 560 553 4 9 620 551 617 540 3 11 582 540 569 527 13 13 

要介護 3,457 3,485 3,352 3,392 105 93 3,601 3,598 3,489 3,504 112 94 3,704 3,679 3,611 3,577 93 102 

 介護 1 1,011 959 974 938 37 21 1,040 1,046 998 1,023 42 23 1,030 1,092 1,008 1,070 22 22 

 介護２ 840 806 813 778 27 28 873 810 845 787 28 23 832 820 807 788 25 32 

 介護３ 656 692 644 678 12 14 682 715 669 695 13 20 740 687 725 668 15 19 

 介護４ 570 610 549 596 21 14 618 631 596 619 22 12 660 648 648 632 12 16 

 介護５ 380 418 372 402 8 16 388 396 381 380 7 16 442 432 423 419 19 13 

総 数 4,463 4,496 4,347 4,383 116 113 4,659 4,594 4,535 4,480 124 114 4,736 4,687 4,619 4,566 117 121 


