
事業名 内 容 対象 時期 問合せ先 担当課・施設

乳児相談室
母乳、離乳食、育児に関する相談、情報
交換

1歳頃までの児
とお母さん

通年 049-252-3774
子ども未来応援セン
ター

母乳相談室
授乳方法や母乳に関する相談、セルフ
ケアについてなど

1歳頃までの児
とお母さん

通年 049-252-3774
子ども未来応援セン
ター

親子サロン
何らかのハンディキャップのある子や家
族同士の交流

何らかのハン
ディキャップのあ
る子と家族

通年 049-252-3774
子ども未来応援セン
ター

パパママ準備教室
初めての妊娠、出産、育児の準備につ
いての講義や実技

初めて出産を迎
える方とパート
ナー

通年 049-252-3774
子ども未来応援セン
ター

はじめてパパの子育てサ
ロン

パパ同士の交流
1歳までの児と
お父さん

通年 049-252-3774
子ども未来応援セン
ター

にこにこ😊子どものごはん
展示＆相談室

離乳食後期から幼児食までの実物展示
と子どもの食事に関する個別相談

生後5ヶ月～3歳
児の保護者

通年 049-252-3774
子ども未来応援セン
ター

ぱくぱく離乳食教室
離乳食後期～完了期の進め方やポイン
ト等についての講話

生後8～18ヶ月
児の保護者

通年 049-252-3774
子ども未来応援セン
ター

わくわく子育てトーキング
母子保健推進員による子育て支援、マ
マ・パパ同士の交流機会の提供

1歳頃までの児
とお母さん・お父
さん

通年 049-252-3774
子ども未来応援セン
ター

もぐもぐ離乳食教室
離乳食初期～中期の進め方やポイント
等についての講話

生後3～8ヶ月児
の保護者

通年 049-252-3774
子ども未来応援セン
ター

子育て支援
鶴瀬西交流センター内のプレイルーム
での親子交流

未就学児と保護
者

通年 049-251-3005
子育て支援センター
「ぴっぴ」

子育て講座 年齢別ひろば、人形劇等
未就園児と保護
者

通年 049-251-3005
子育て支援センター
「ぴっぴ」

おしゃべり☆ぷれいす ひとり親の交流会（全3回）保育　有
シングルマザー
など

6月・9月・2月 049-252-3774
子ども未来応援セン
ター

青空児童館「あそびの学
校」

市内の公園での体操、手遊び、紙芝
居、昔あそびなど

乳幼児親子・小
学生

通年 049-251-9786 関沢児童館

子育て支援
乳幼児親子を対象としたふれあい遊び、
手遊びなど

乳幼児親子 通年 049-251-9786 関沢児童館

子育て支援
ふれあい遊び、手遊び、リズム遊び、体
操、読み聞かせなど

乳幼児親子 通年 049-255-6671 諏訪児童館

子育てサークル支援
市内で活動している子育てサークルに
出張して遊びの手伝いなど

乳幼児親子の
子育てサークル

随時 049-255-6671 諏訪児童館

子育て支援
乳幼児親子を対象としたふれあい遊び、
工作、読み聞かせなど

乳幼児親子 通年 049-257-6996 ふじみ野児童館

夏・冬・春休み事業 季節の行事、工作などを開催
乳幼児親子と小
中高生

7月・8月・12
月・1月・3月

049-257-6996 ふじみ野児童館

さんさんクッキング 食育を考えるための学習・実践 小学生 6月・11月・2月 049-257-6996 ふじみ野児童館

つくろう週間 おもちゃ、小物など季節の工作 小・中学生 5月・9月・2月 049-257-6996 ふじみ野児童館

事業・講座等

★詳しい内容については、広報富士見や富士見市ホームページ等をご覧ください
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事業名 内 容 対象 時期 問合せ先 担当課・施設

フリースペース西っ子
子育てに関して栄養士や保育士に気軽
に相談できるひろば

就学前親子 未定 049-251-2791 鶴瀬西交流センター

親子ふれあい講座 親子で太鼓
小学生と保護者
等

5月～7月 049-251-2791 鶴瀬西交流センター

「にこにこ広場」支援
施設内の子育て支援で各種イベントの
開催

就学前親子 通年 049-261-5371 ふじみ野交流センター

親子リトミック
親子で音楽に合わせて楽しく動いたり、
楽器を使ってリトミックを楽しむ

ベビー入門、ベ
ビークラス（1～2
歳）、キッズ（2～
3歳）

通年 049-251-8478
針ケ谷コミュニティセン
ター

ベビーマッサージ
マッサージでスキンシップ、成長ホルモ
ンの分泌、免疫力UPにも

生後3ヶ月～1歳 通年 049-251-8478
針ケ谷コミュニティセン
ター

子育てサロン
親子で楽しい時を過ごすとともに、親同
士の仲間づくり

乳幼児の親子 通年 049-251-1140 鶴瀬公民館

子育てサロンおかあさん
のステップアップ講座

子育てに関する問題解決のための学習 乳幼児の親子 6月～ 049-251-1140 鶴瀬公民館

子育てサロンサポーター
養成講座

子育てに関わるサポーターを養成 一般 5月 049-251-1140 鶴瀬公民館

子育てコーチング
幼児・小学生の保護者を対象とした家庭
教育学習

一般 11月 049-251-1140 鶴瀬公民館

子育てサロン「ちびっこあ
おむし」

親子で楽しい時を過ごすとともに、親同
士の仲間づくり

乳幼児と保護者 通年 049-251-5663 南畑公民館

家庭教育支援事業
小中学生の保護者または親子を対象と
した家庭教育支援事業

学齢期の保護
者

通年 049-251-5663 南畑公民館

親子フレンドパーク
親子で楽しい時を過ごすとともに、親同
士の仲間づくり

乳幼児と保護者 通年 049-251-1129 水谷公民館

パパママのステップアップ
講座

参加者のリフレッシュ、学習を通した参
加者同士の交流

乳幼児の保護
者

通年 049-251-1129 水谷公民館

子育てサロン
親子で楽しい時を過ごすとともに、親同
士の仲間づくり

0～3歳の子ども
と保護者

通年 048-473-8717 水谷東公民館

子育て応援の勉強室
小・中学生保護者を対象とした家庭教育
支援

小・中学生保護
者

11月 048-473-8717 水谷東公民館

川の探検隊 柳瀬川に慣れ親しみ、自然環境を学ぶ 小学生と保護者 6月 048-473-8717 水谷東公民館

子ども公民館 小学生を対象とした体験事業 小学生と保護者 通年 048-473-8717 水谷東公民館

事業・講座等
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事業名 内 容 対象 時期 問合せ先 担当課・施設

ブックスタート
12ヶ月健診時にブックリストと絵本2冊を
配布

12ヶ月乳児とそ
の保護者

通年 049-252-5825 図書館（中央）

わらべうたで遊ぼう 乳幼児向け
首がすわった0
歳～2歳未満

年2回 049-252-5945 図書館（鶴瀬西）

絵本に出てくるお菓子作り 親子でお菓子を作ります
幼児～小学生と
その保護者

2月 049-256-8860 図書館（ふじみ野）

読み聞かせ講座
地域ボランティア等に向けた読み聞か
せの講座

ボランティア、小
学生の保護者

2月

中央図書館
049-252-5825　
鶴瀬西分館
049-252-5945　
ふじみ分館
049-256-8860

図書館

エアロブックス®
絵本の読み聞かせと簡単なエアロビク
スを行う

幼児～小学生と
そのご家族

4月・6月・
10月・2月

049-256-8860 図書館（ふじみ野）

絵本と音楽
音楽をつけて絵本の読み聞かせをす
る。リトミックもする。

幼児～小学生と
そのご家族

11月 049-256-8860 図書館（ふじみ野）

ぶんちゃんひろば
月1回、絵本の読みきかせを絡め、簡単
な科学実験、工作、アニマシオンなどを
行う

幼児～小学生 月1回 049-256-8860 図書館（ふじみ野）

土曜おもしろミューズラン
ド

まがたまづくり、ミニ土器づくり、ウッドク
ラフト等

小学生以上 通年 049-251-9686 水子貝塚資料館

体験！いつでもセブン
まがたまづくり、貝の腕輪づくり、古代の
鏡づくり、火起し体験等

小学生以上 通年 049-251-9686 水子貝塚資料館

ちょこっと体験 伝統的な手作りあそびや生活の体験 一般 通年 049-253-4664 難波田城資料館

田んぼ体験隊
種まき、田植え、稲刈り、脱穀、餅つき
等

一般 5月～12月 049-253-4664 難波田城資料館

麦づくり体験
種まき、麦踏み、草取り、麦刈り、麦打
ち、石臼、焼きびん等

一般 11月～7月 049-253-4664 難波田城資料館

いもほり体験 じゃがいもとさつまいもの収穫体験 一般 6月・10月 049-253-4664 難波田城資料館

親子クッキング教室
子どもたちが普段食べている給食の人
気メニューづくり

小学3年生から
中学生とその保
護者

8月 049-252-2881 学校給食センター

親子で体操クリスマス会
親子で楽しく体を動かします。リズム体
操や道具を使った遊び等をおこないま
す。

親子（子ども：3
歳から小学生未
満）

12月 049-251-5555 市民総合体育館

ヨガ＆ピラティス

大人だけの方もお子様連れの方も安心
して参加できる教室です。
体の悩みを解消できるように骨盤の向き
や肩回りの調整をしていきます。

18歳以上(お子
様同伴OK、お子
様は未就学児)

通年 049-251-5555 市民総合体育館

親子健康教室
健康な身体づくりのために親子で運動
に前向きに取り組む姿勢を身につけま
す

保護者・小学生
以上

10月 049-251-5555 市民総合体育館

事業・講座等
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小学生事業
クッキング、卓球大会、移動児童館、季
節の行事など

小学生 通年 049-255-6671 諏訪児童館

クラブ活動
フレンドリークラブ（ハンドベルなど）、ハ
ンドメイドクラブ

小学生 通年 049-255-6671 諏訪児童館

夏・冬・春休み小学生事業
工作会、手芸、コマ・けん玉、季節の行
事などを開催

小学生 8月・12月・3月 049-251-9786 関沢児童館

クラフトクラブ ハンドメイド作品の取り組み 小学生 不定期 049-251-9786 関沢児童館

夏休み体験教室 小学生対象の工作教室 小学生 7月・8月 049-251-1140 鶴瀬公民館

わくわく子ども体験室 小学生対象の体験事業 小学生 通年 049-251-5663 南畑公民館

子ども体験教室 小学生対象の体験事業 小学生 通年 049-251-1129 水谷公民館

子ども公民館 小学生を対象とした体験事業
小学生
(料理教室のみ3
年生以上)

通年 048-473-8717 水谷東公民館

こどもステーション☆キラ
リ2025

小学生を対象とした芸術監督との遊び
の場

小学生 通年 049-268-7788
市民文化会館キラリ☆
ふじみ

ブックトーク
市内小・中学校へ出向き本の紹介をお
こなう

小学生 随時

中央図書館
049-252-5825　
鶴瀬西分館
049-252-5945　
ふじみ分館
049-256-8860

図書館

夏休み工作・科学講座 夏休みにあわせた講座・教室 小学生 7月～9月

中央図書館
049-252-5825　
鶴瀬西分館
049-252-5945　
ふじみ分館
049-256-8860

図書館

調べる学習応援 調べる学習応援 小学3年生以上 7月～8月 049-252-5945
図書館（鶴瀬西）※講
座は3館合同実施

読書感想文講座 夏休みにあわせた講座 小学1～4年生 7月～8月 049-252-5945 図書館（鶴瀬西）

子ども司書講座
図書館の仕事を体験するとともに、本の
並び方や分類について学ぶ

小学生
6月・8月・9月・
11月・12月・2
月

中央図書館
049-252-5825　
鶴瀬西分館
049-252-5945

図書館（中央・鶴瀬西）

ふじみジュニア考古学クラ
ブ

発掘体験など考古学を学ぶ 小学4～6年生 10月～12月 049-251-9686 水子貝塚資料館

夏休み縄文宿泊体験 縄文生活の体験と自然観察 小学4～6年生 7月 049-251-9686 水子貝塚資料館

古民家宿泊体験 古民家で、昔の生活を体験 小学4～6年生 8月 049-253-4664 難波田城資料館

子ども裁縫教室
手縫いで布小物を作り、縫物の基本を
学習

小・中学生 8月 049-253-4664 難波田城資料館

事業・講座等
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社会科展（資料館合同） 小中学生の社会科研究の展示 小・中学生 9月～10月

水子貝塚資料館
049-251-9686
難波田城資料館
049-253-4664

水子貝塚資料館
難波田城資料館

逆上がり教室
逆上がりの習得を目標に鉄棒の握り方
やポイントを練習していきます。

未就学および小
学生

夏・冬ごろ 049-251-5555 市民総合体育館

フットサルスクール
基本的なボールの扱い方から簡単な
ゲームまでおこないます。

小学生 通年 049-251-5555 市民総合体育館

はじめてのHIPHOP
音楽に合わせてみんなで楽しく踊りま
す。

未就学児　小学
生

通年 049-251-5555 市民総合体育館

セパタクロー体験教室
基本的なボールの扱い方から簡単な
ゲームまでおこないます。

小学生以上 通年 049-251-5555 市民総合体育館

越谷アルファーズバスケッ
トボールアカデミー～FT富
士見校～

バスケットボール未経験者・初心者向け
の『エンジョイクラス』とバスケットボール
の理解を深め、より競技を楽しんでもら
える『チャレンジクラス』に分かれていま
す。

年長～小学4年
生
小学5年生～中
学3年生

通年 049-251-5555 市民総合体育館

グローバルLIVE英会話
海外講師とオンラインで英会話を学びま
す。

小学校低学年 通年 049-251-5555 市民総合体育館

コーディネーショントレーニ
ング

操作(身体など)やバランス、リズム、反
応などのコーディネーション能力が伸び
る遊びをおこないます。

小学生 通年 049-251-5555 市民総合体育館

子ども文化芸術大学☆ふ
じみ

小学4～6年生が演劇や音楽などを専門
家から学ぶ

小学4～6年生 6月～9月 049-257-6352 文化・スポーツ振興課

子どもスポーツ大学☆ふ
じみ

小学4～6年生がスポーツ選手の指導の
もと、様々なスポーツを学ぶ

小学4～6年生 6月～9月 049-252-7139 文化・スポーツ振興課

イングリッシュ・サマー・
キャンプ

小学3・5年生を対象とした英語のみで過
ごす体験活動

小学3・5年生 7月・8月 049-251-2711 学校教育課

いじめのない学校づくり子
ども会議

小・中学校の代表児童生徒が、いじめ
のない学校づくりについて話し合う会議

小・中学生 7月 049-251-2711 学校教育課

小学生ロボコン・富士見市
大会

小学生が自作のロボットを操作し、ミッ
ションを達成することで得点を競い合う
大会

小学生 8月 049-251-2711 学校教育課

地域子ども教室
放課後や休日に学校施設を活用しての
児童の健全育成

小学生 通年 049-252-7138 生涯学習課

子ども大学☆ふじみ
小学4～6年生が人文、科学を問わず
様々な分野の学問を学ぶ

小学4～6年生 6月～9月 049-252-7138 生涯学習課

小学生サタデースクール
☆ふじみ

小学5・6年生を対象とした、学習支援事
業

小学5・6年生 7月～3月 049-252-7138 生涯学習課

川の生き物調査・観察会
市内の小学生以上を対象に市内の川に
入り、川の生き物調査を行う

小学生以上 7月～8月 049-252-7129 環境課

環境問題啓発ポスター作
品募集

市内の小・中学校及び特別支援学校の
児童・生徒から作品を募集

小・中学校及び
特別支援学校
の児童・生徒

7月～8月末募
集、10月展示

049-252-7129 環境課

はじめての手話体験講座
初めて手話にふれる方を対象とした講
座

小学4～6年生 6月～3月 049-254-0747 富士見市社会福祉協議会

あいサポキッズ
障がいを特性ごとに学び、配慮の方法
を学びます。

小学4～6年生 6月～3月 049-254-0747 富士見市社会福祉協議会

事業・講座等

育児・親子・青少年向け　👉　🌟小学生
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事業名 内容 対象 時期 問合せ先 担当課・施設

夜間開館
中高生の居場所づくりとして、第3土曜
日に午後8時まで開館

中高生 通年 049-251-9786 関沢児童館

中高生タイム
夕焼け放送後の中高生の遊戯室優先
利用　夜間開館「年4回」

中高生 通年 049-255-6671 諏訪児童館

ブックトーク
市内小・中学校へ出向き本の紹介をお
こなう

中学生 随時

中央図書館
049-252-5825　
鶴瀬西分館
049-252-5945　
ふじみ分館
049-256-8860

図書館

社会科展（資料館合同） 小中学生の社会科研究の展示 小・中学生 9月～10月

水子貝塚資料館
049-251-9686
難波田城資料館
049-253-4664

水子貝塚資料館
難波田城資料館

いじめのない学校づくり子
ども会議

小・中学校の代表児童生徒が、いじめ
のない学校づくりについて話し合う会議

小・中学生 7月 049-251-2711 学校教育課

中学生イブニングスクール
☆ふじみ

中学3年生を対象とした、学習支援事業 中学3年生 7月～2月 049-252-7138 生涯学習課

子ども裁縫教室
手縫いで布小物を作り、縫物の基本を
学習

小・中学生 8月 049-253-4664 難波田城資料館

事業・講座等

👉　🌟中高生
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事業名 内 容 対象 時期 問合せ先 担当課・施設

秋まつりin関沢児童館 射的、くじ引き、あそびのコーナーなど
乳幼児親子～
高校生

10月 049-251-9786 関沢児童館

子育てまちゅり
工作コーナー、遊びのコーナー、読み聞
かせコーナー

乳幼児親子 6月 049-255-6671 諏訪児童館

ふじみ野児童館夏まつり くじ引き　ミニゲームなどの縁日遊び
乳幼児親子～
高校生

7月 049-257-6996 ふじみ野児童館

夏・冬・春休み事業 季節の行事など
乳幼児親子～
小学生

7月・8月・12
月・１月・3月

049-257-6996 ふじみ野児童館

ぬいぐるみおとまり会
子どものお気に入りのぬいぐるみが図
書館に泊まり本を選ぶ

中央図書館（3
歳～小2）
ふじみ野分館（3
歳～小3）

中央図書館3
月
ふじみ野分館
8月

中央図書館
049-252-5825
ふじみ野分館
049-256-8860

図書館（中央・ふじみ
野）

おはなし会 子どもを対象としたおはなし会
乳幼児～小学
生

通年

中央図書館
049-252-5825
鶴瀬西分館
049-252-5945
ふじみ野分館
049-256-8860

図書館

こども映画会 子どもを対象とした映画会
乳幼児～小学
生

通年

中央図書館
049-252-5825
鶴瀬西分館
049-252-5945
ふじみ野分館
049-256-8860

図書館

リトミック&コンサート 子どもと保護者を対象にしたコンサート 2歳～未就学児 年1回 049-252-5945 図書館（鶴瀬西）

芝生の上のおはなしかい
つるせ台小学校校庭でのおはなし会と
遊び

乳幼児～小学
生

年1回 049-252-5945 図書館（鶴瀬西）

はらっぱおはなし会 勝瀬原記念公園でのおはなし会
乳幼児～小学
生

5月・11月 049-256-8860 図書館（ふじみ野）

イベント・交流

育児・親子・青少年向け　👉　💛育児・親子
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事業名 内 容 対象 時期 問合せ先 担当課・施設

夏休み・冬休み・春休み子
どもひろば

利用サークルの協力による小学生向け
の教室

小学生 7月・8月 049-251-2791 鶴瀬西交流センター

怪皆亭
ナイトウォークやアポなしサンタ等、子ど
も達が企画運営する事業

小学生 通年 049-251-5663 南畑公民館

豆の木学校
小学生を対象とした生活体験・レクリ
エーション活動

水谷東地区在
住小学生

8月 048-473-8717 水谷東公民館

夏休みワークショップア
ソート「気になる劇場、はじ
めの一歩」

小学3～6年生を主に対象とした演劇
ワークショップ

小学3～6年生 7月 049-268-7788
市民文化会館キラリ☆
ふじみ

舞台芸術体験プログラム
アウトリーチ・ワークショッ
プ

子どもたちが優れた文化芸術を体験す
る豊富な機会を提供

小学生 12月～3月 049-268-7788
市民文化会館キラリ☆
ふじみ

ビブリオバトル
おすすめの本を持ちよって紹介、一番読
みたくなった本を決める

小学校高学年 9月 049-256-8860 図書館(ふじみ野）

昔の道具体験
富士見市に伝わる昔の道具あそびや凧
あげなどをしてみよう

小学生以上 1月 049-252-5945 図書館（鶴瀬西）

古民家宿泊体験 古民家で昔の生活を体験 小学4～6年生 8月 049-253-4664 難波田城資料館

👉　🌟中高生

事業名 内容 対象 時期 問合せ先 担当課・施設

舞台芸術体験プログラム
アウトリーチ・ワークショッ
プ

子どもたちが優れた文化芸術を体験す
る豊富な機会を提供

中学生 12月～3月 049-268-7788
市民文化会館キラリ☆
ふじみ

キラリ☆ふじみ中高生美
術展

市内中学校美術部合同展を含む美術展 中高生 8月 049-268-7788
市民文化会館キラリ☆
ふじみ

YA向け講座
YA世代を対象としたまたはYA世代が提
供するワークショップ

中学生以上 8月 049-252-5945 図書館（鶴瀬西）

イベント・交流

育児・親子・青少年向け　👉　🌟小学生
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