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【サークル・団体情報】 

鶴瀬西交流センター（℡.049-251-2791） 

音楽・芸能 女声合唱、カラオケ、民謡、尺八、ピアノ、キーボード、詩吟、舞踊、音楽鑑賞、オカ

リナ、ウクレレ、ギター、三線 

スポーツ・レクリエーション 太極拳、空手、社交ダンス、ダンス、レクダンス、フラダンス、ヨガ、ストレッチ体操、

健康体操、パワーアップ体操、3Ｂ体操、ハイキング・登山、スポーツ吹矢、卓球、 

マジック、よさこい 

生活・活動支援 囲碁、料理、おもちゃ修理、手話、麻雀、子ども食堂、日本語教室、身体障害者福祉会

（視覚障害者パソコン教室）、パソコン相談室 

教育 ボーイスカウト、英語リトミック、話し方教室 

美術・工芸 手芸、凧絵、写真、書道、陶芸、油彩画、日本画、絵手紙、木工品、篆刻、ステンドグ

ラス、切り絵、生け花、折り紙 

文学・教養 俳句、古文書、民話研究、読書会、英語の本の読解、中国語 

 

ふじみ野交流センター（℡.049-261-5371） 

音楽・芸能 混声合唱、リコーダー、民謡、吹奏楽 

スポーツ・レクリエーション 少年野球、ストレッチ、社交ダンス、太極拳、少年サッカー、卓球、リズム体操、健康

体操、3B 体操、器械体操 

生活・活動支援 囲碁、食の学習と料理づくり 

教育 英語遊び・親子レク 

美術・工芸 書道、絵手紙、パッチワーク、篆刻、陶芸・写真・和洋裁・古い着物のリフォーム 
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ピアザ☆ふじみ（℡.049-257-6446） 

音楽・芸能 合唱、ハーモニカ、フォークソング、詩吟 

スポーツ・レクリエーション ヨガ、太極拳、体操、フラダンス、卓球、カントリーラインダンス、ダンス 

生活・活動支援 麻雀 

美術・工芸 書道、俳画、手まり作成、手編み 

文学・教養 英字新聞の閲読、読書会、俳句、読み聞かせ 

 

みずほ台コミュニティセンター（℡.049-254-2221） 

音楽・芸能 合唱、カラオケ、ハーモニカ、詩吟、コーラス 

スポーツ・レクリエーション 健康体操、ハイキング、卓球、ヨガ、太極拳、パークゴルフ、パワーアップ体操、フラ

ダンス、殺陣 

生活・活動支援 着付け、着物リサイクル、囲碁、生け花 

美術・工芸 水彩画、水墨画、書道、フラワーアレンジメント、茶道、編み物、パッチワーク、手芸、

折り紙、七宝焼き、古代文字 

文学・教養 英会話、俳句、日本文学研究、子ども日本語、文化財の見学、ウクライナ語 

 

針ケ谷コミュニティセンター（℡.049-251-8478） 

音楽・芸能 ゴスペル、童謡コーラス、ギター、歌謡バンド、三味線、オカリナ、ピアノサークル、

フルート 

スポーツ・レクリエーション フラダンス、健康体操、パワーアップ体操、ヨガ、気功、太極拳、グローブ空手、キッ

ズダンス、日舞、空手、キックボクシング、ピラティス 

生活・活動支援 料理、断酒、麻雀、アロマテラピー、子ども食堂 

教育 英語、着付け 

美術・工芸 ビデオ、手編み、書道、水彩画、絵手紙、陶芸、手芸、能面製作、七宝焼き 

文学・教養 算数・数学、英語、英会話、かるた、演劇 
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南畑ふれあいプラザ（農業振興課℡. 049-257-6987（直通）・南畑公民館℡.049-251-5663） 

スポーツ・レクリエーション モダンバレエ 

 

鶴瀬公民館（℡.049-251-1140） 

音楽・芸能 オペレッタ、演劇、女声合唱、混声合唱、カラオケ、器楽アンサンブル、箏、民謡、詩吟、吹

奏楽、太鼓、ギター、ウクレレ、三線 

スポーツ・レクリエーション 太極拳、登山、空手、ヨガ、3Ｂ体操、フォークダンス、ラウンドダンス、エアロビクス、 

卓球、少年サッカー、ヒップホップダンス、ダンベル、少年野球、リトミック、パワーアップ

体操、フラダンス 

生活・活動支援 将棋、囲碁、盆栽、料理、手芸 

美術・工芸 水彩画、茶華道、ちぎり絵、陶芸 

文学・教養 古城めぐり、短歌、文章、俳句 

 

南畑公民館（℡.049-251-5663） 

音楽・芸能 和太鼓、女声合唱、軽音楽、演劇、カラオケ、落語鑑賞、民謡、舞踊 

スポーツ・レクリエーション 少年野球、卓球、キッズダンス、パワーアップ体操、健康体操、空手 

生活・活動支援 麻雀、料理、子ども食堂、ボードゲーム 

教育 育児 

美術・工芸 陶芸、写真、水彩画、茶道、パッチワーク、エアーブラシ 
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水谷公民館（℡.049-251-1129） 

音楽・芸能 民謡、女声合唱、ギター、ハワイアン、ハーモニカ、オカリナ、舞踊 

スポーツ・レクリエーション ヨガ、ピラティス、3Ｂ体操、社交ダンス、フォークダンス、スポーツ吹矢、気功、

卓球、少年野球、少年サッカー、剣道、体操 

生活・活動支援 麻雀、着付け、料理、囲碁、手芸、子ども食堂 

教育 育児、学習支援ボランティア 

美術・工芸 写真、絵手紙、書道、陶芸、七宝焼き 

文学・教養 俳句、憲法の学習 

 

水谷東公民館（℡.048-473-8717） 

音楽・芸能 大正琴、カラオケ、女声合唱、ヴォーカル、ハーモニカ 

スポーツ・レクリエーション 太極拳、卓球、少年サッカー、フォークダンス、パワーアップ体操、 

ダンス（フラダンス）、気功、麻雀、少年団（レクリエーション） 

ペタンク、ヨガ 

生活・活動支援 料理、生け花、音楽ボランティア、手話、パソコン 

教育 育児、人形劇、読み聞かせ 

美術・工芸 水墨画、水彩画、油彩画、絵手紙、書道、写真、七宝焼、手編み、パッチワーク 

茶道 

 

水子貝塚資料館（℡.049-251-9686） 

伝統文化・文化財 土器づくり、からむし 

 

難波田城資料館（℡.049-253-4664） 

伝統文化・文化財 機織り、藍染め、竹かご、扇だこ、ほうき、農芸、拓本、ふるさと探訪、古文書 
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学校開放（℡. 049-252-7139 文化・スポーツ振興課） 

野球、ソフトボール、サッカー、少年野球、少年サッカー、テニス、ソフトテニス、グラウンドゴルフ、

バレーボール、ソフトバレーボール、バスケットボール、バドミントン、ラケットテニス、バトテニス、

インディアカ、ドッジボール、卓球、空手、剣道、太極拳、和太鼓、よさこい、セパタクロー、 

ペタンク、器械体操 

 

ボランティア団体（℡.049-254-0747 市社会福祉協議会） 

高齢者支援、障がい者支援、児童支援、施設訪問、高齢者サロン、子育てサロン、その他 

  

ＮＰＯ法人（℡.049-251-2711 協働推進課） 

保健・福祉、社会教育、まちづくり、文化・スポーツ、国際協力、環境、子どもの健全育成等 30 団体 

 

【サークル・団体情報】については・・・ 

富士見市ホームページ⇒ 

公の施設利用団体・サークル一覧にて詳しくご覧いただけます！ 
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≪講師などの派遣情報≫ 

① 富士見市市民人材バンク           問合せ 生涯学習課（℡.049-252-7138） 

学習、スポーツなど様々な活動に指導・協力していただける方を登録し、その情報を提供しています。 

登録者・団体の一覧及び利用方法、登録方法等の詳細は、生涯学習課窓口や市ホームページ（観る・楽しむ・ 

→生涯学習→人材バンク）等でご確認ください。二次元コードからもご確認いただけます。 

 

 

 

 

  分  野 内    容 

文学・教養 文化財案内、俳句、自分らしさ発見、企画立案、星の話、英会話、算数・数学など 

生活・活動支援 食育、国際交流、着付け、パソコン、将棋、そば・うどんづくり、健康足裏マッサ

ージ、韓国料理、耳健康法、野菜ソムリエ、遺言・相続、年金、アロマ、お茶の

話、図書館利用など 

美術・工芸 篆刻、書道、絵画、押し花、生け花・フラワーアレンジメント、パステルシャイン

アート、竹細工、サンキャッチャー作りなど 

音楽・芸能 

 

筝（指導もあり）、三味線、尺八（指導もあり）、ハーモニカ、民謡（指導もあ

り）、ハワイアンバンド、大正琴、篠笛、ピアノ（指導もあり）、詩吟、フルート・

アンサンブル（指導もあり）、リコーダー、バイオリン・ヴィオラ（指導もあり）、 

オカリナ、フラダンス、16 ミリフィルム映写、マジック、バルーンアート、 

和太鼓、キッズダンス（指導もあり）、弾き語り、ジャズ解説、舞踊、カラオケ、

バンド演奏、歌謡曲、クラリネット、わらべうた指導、コーラス指導など 

教育 パネルシアター、わらべうた、絵本の読み聞かせ、認知症についてなど 

スポーツ・レクリエ

ーション 

気功、太極拳、レクリエーションスポーツ（バドミントン、ペタンク等）、ヨガ、

柔道、軽体操、初心者向社交ダンス、フォークダンス、グラウンドゴルフ、 

ピラティス、介護予防運動、ストレッチ、ベビーダンス、耳つぼエクササイズ、 

ボッチャなど 

イベント協力 イベント時のお手伝い 
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≪講師などの派遣情報≫ 

②まちづくり講座（出前講座）          問合せ 協働推進課（℡.049-251-2711） 

市では、市民からの要望に応じて、市職員をセミナー等の講師として派遣しています。この講座で、市政へ 

のご理解を深めていただき、市民協働のまちづくりを進めたいと考えています。 

講座一覧にご希望の内容がない場合、担当課と協議し実施可能な場合は「リクエスト講座」として実施します。 

講座一覧及び利用方法等の詳細は、協働推進課や市ホームページ等でご確認ください。 

二次元コードからもご確認いただけます。 

 

◇講座を開催できる方 

  ・市内在住、在勤または在学する方で、5人以上で構成されたグループ 

 ◇講座開催の条件等 

  ・市が講師として職員を無料で派遣します。 

  ・会場使用料や材料費がかかる場合は開催する方にご負担いただきます。 

  ・午前 9時～午後 9時までの間で、2時間以内で開催してください。 

  ・会場は公共施設や集会所等、開催する方が確保してください。 

  ・開催後は、アンケートのご提出をお願いします。 

  ・次の場合は実施できません。 

公の秩序を乱し、又は善良な風俗を阻害するおそれがあるとき、政治・宗教又は営利を目的とした催しに 

利用するおそれがあるとき、その他、本講座の目的に反すると認められるとき 

 

 

 分  野 講  座  名 

市役所の仕

組みと現状 

 

1.広報『富士見』ができるまで 2.市ホームページを利用した情報さがし 

3.富士見市の財政事情 4.これでわかった富士見市の行財政改革 

5.教えて！市役所の仕事 6.情報公開と個人情報保護 

7.かんたん学習 くらしの中の選挙 8.求められる職員像への取組み 

9.入札・契約の仕組み 10.監査とは？ 

11.議会の役割と仕組み 12.会計事務について 

13.富士見市の教育 14.富士見市の公共施設マネジメント 

15.SDGｓってなんだろう？ 16.富士見市のシティプロモーション～ファンの増加、新たな賑わいの創出に向けて～ 

17. 富士見市ＤＸ推進計画について～デジタル社会に向けて～ 

くらし・コミ

ュニティ 

18.ふじみの未来予想図 19.身近な国際交流を考えよう 

20.男女共同参画社会をめざして 21.市民と市が共につくる活力あるまちづくりに向けて 

22.納得！住所の仕組み～住居表示と町名の整備について～  23.身近な税金～住民税～ 

24.固定資産税の仕組み 25.納税は豊かなまちづくりの第一歩 
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26.富士見市の文化芸術振興 27.富士見市の都市計画 

28.富士見市の商業 29.富士見市の農業 

安心・安全・

環境 

30.うるおい・やすらぎ「公園・緑地」 31. 避難行動要支援者登録制度について 

32.自主防災組織のすすめ 33.「市」と「市民」協働の震災対策 

34.富士見市地域防災計画について 35.マイ・タイムラインについて（水害対策） 

36.令和 6 年能登半島地震の教訓 37.地域ぐるみの防犯活動 

38.富士見市安全安心なまちづくり防犯推進計画について 39.住まいの耐震について 

40.富士見市の空家対策 41.富士見市の交通安全について 

42.消費生活の豆知識～だまされないために～ 43.あなたが止める地球温暖化講座 

44.ごみの出し方（ごみの種類と分別方法） 45.みんなでつくろう！きれいなまち～富士見市美化推進計画について～ 

46.下水道のしくみと役割 47.子どもを守れ！ 

48.子どもたちの安全・安心な居場所をつくる  

健康・福祉 49.わたしたちの国民年金 50.国民健康保険制度について 

51.後期高齢者医療制度について 52.地域福祉計画について 

53. ひきこもり・8050 問題について 54. 知ることから始めよう 障がい者福祉制度 

55. 認知症サポーター養成講座 56.介護保険制度について 

57.知っておこう！成年後見制度 58 あなたの知りたい健康づくり講座 

59.あなたの知りたい介護予防 60. 始めてみませんか？ボランティア 

～ 介護支援ボランティアポイント事業のご紹介～ 

子育て・教育 61.育児講座 62.いっしょに子育て 

63.子どもへの望ましい関わり方 64.友だち何人できるかな？ 

65.夢を持った進路選択 66.豊かな人間性をはぐくむ部活動の役割 

67.みんなで育てる青少年～市内の青少年健全育成活動～ 68. ストップ！児童虐待～子どもの権利を守るために～  

69. 子どもの夢つなぐ市民運動☆ふじみ～子ども・若者の居場所づくり 

生涯学習 70.はじめよう！生涯学習 71.富士見市市民人材バンク制度について 

72.スポーツをはじめよう 73.文化財を守る 
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74.いらっしゃいませ！公民館へ 75.楽しく、いきいき サークル・団体運営の基本 

76.自分流企画講座やイベント開催のいろは   

ふるさと 

歴史探訪 

77.富士見の原始・古代 78.難波田氏と難波田城 

79.江戸時代の富士見 80.富士見の近現代 

81.昔の暮らし 82.あなたのまちの文化財 

83.富士見の郷土芸能 84.富士見の職人 

85.富士見の戦争資料  

体験・見学型

学習 

86.むかし体験 87.まがたまづくり 

88.みんなで楽しく手話をやってみよう～はじめての手話～ 89.市民見学試食会 

リクエスト講座 上記の中にご希望の講座がないときは協働推進課へお気軽にご相談ください。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


