
 

 

 

 

 

 

 

 

「自己肯定感を土台に夢を抱く」 

校長 大畠 仁 

 

９月も後半に入り、学校では、音楽会に向けて練習している音が聞こえてきます。音楽室

から太鼓の音が聞こえてきます。今年の音楽会はどのような歌声と楽器を奏でる音が聴ける

のかとても楽しみです。また、運動場では、陸上大会に向けて練習している児童の姿がみら

れます。力一杯に自分の力を出し切る５・６年生の姿を期待しています。 

さて、上記のような学校行事をとても大切にしています。ただ、知識や技能を身につける

のではなく、仲間とともに、努力する力や思いやる力、協力する力などの非認知能力を育む

ことをとても重視しています。この非認知能力を高めることを重要課題として教育活動に取

り組んできて５年目になりますが、毎年６年生が行う全国学力・学習状況調査で「非認知能

力」に当たる質問紙調査があるので５年間の推移をまとめてみました。 

質問内容 
R ６

全国 

R2 

未実施 

R3 R4 R5 R6 

自分には、よいところがあると思いますか。 ８２．９  ６４．９ ７９．２ ８０．８ ８５．９ 

将来の夢や目標を持っていますか。 ８２．４  ８７．２ ８１．２ ８５．２ ８５．２ 

学級の友達との間で話し合う活動を通して、

自分の考えを深めたり、新たな考え方に気づ

いたりすることができていますか。 

８６．３  ８５．１ ７８．２ ７９．１ ８７．３ 

年度により児童が異なりますが、全体的に徐々に数値が上がり、本年度は全ての質問内容

で全国平均を上回っています。 

「自分のよいところはあると思いますか」については、本校が最も大切にしている「自己

肯定感」に関する質問ですので、この数値が上がることはとてもうれしいことです。自己肯

定感は学力や非認知能力の向上の土台となる部分ですので何としても培っていきたい感情で

す。この数値の伸びが日々実践していることの効果を示していると捉えたいと思います。具

体的な取り組みとしては、チェックアウト（帰りの会）の時間に行っている、一日を振り返

り、自分が頑張ったこととその要因を自己分析し、ノートに記入し、担任へ提出する取り組

みです。これはメタ認知能力と自己肯定感を高めるための取り組みです。担任は毎日学級児

童全員の記録ノートに目を通し、肯定的に受け止め、認めたり称賛したりすることで自己肯

定感の向上を支えています。 

全校児童が９００人を超え、規模が大きくなるとマナーやルールの徹底が難しくなってき

ますが、今、校長室の前を集団で歩いている６年生の姿（話をせず右側を歩いている）を見

れば、本校の児童のモラル意識や規範意識（非認知能力）の高さを実感します。素晴らしい

児童とそれを支える素晴らしい教職員集団の学校だと自負しています。 

目指す学校像「教師が、児童が、気力に溢れ、真剣な眼差しと笑顔に満ちた学校」 

１０月号 

令和６年９月１９日 



 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 主 な 行 事 

 1 火 短４ 就学時健診 下校 12:55（全学年） 

 2 水 お話朝会 市内陸上大会（みずほ台小会場） 

 3 木  

 4 金 市内陸上大会予備日 

 5 土  

 6 日  

 7 月 たてわり清掃～１１日 

8 火  

9 水 委員会 なかよしタイム  

10 木 安全点検日 

11 金  

12 土  

13 日 地区体育祭 

14 月 スポーツの日 

15 火  

16 水 なかよしタイム クラブ 

17 木 ６年修学旅行（栃木県日光方面） 

18 金 ６年修学旅行 

19 土  

20 日  

21 月  

22 火 通学班長会議 

23 水 
タイピングタイム クラブ  

なかよしタイム 

24 木 ４年社会科見学（川越方面） 

25 金 ３年社会科見学（難波田城公園） 

26 土  

27 日  

28 月 振替休業日（音楽会） 

29 火  

30 水 お話朝会 委員会 なかよしタイム 

31 木  

【全国学力調査結果について】 

４月に 6年生が実施した、全国学力調査について、

7月末に結果が公表されました。本校の質問紙の結果

とその考察の一部は、下記のとおりです。 

（１）自分にはよいところがあると思いますか。 

あてはまる：８５．９％（埼玉県：８５．９％、全国８４．

１％） 

 

（２）将来の夢や目標を持っていますか。 

あてはまる：８５．２％（埼玉県：８３．６％、全国８２．

４％） 

 

（３）いじめはどんな理由があってもいけないことだ

と思いますか。 

あてはまる：９４．４％（埼玉県：９６．７％、全国９６．

７％） 

 

（４）学級の友達との間で話し合う活動を通じて、自

分の考えを深めたり新たな考え方に気づいたりする

ことができていますか。 

あてはまる：８７．３％（埼玉県：８８．９％、全国８６．

３％） 

 

（５）国語の勉強は好きですか。 

あてはまる：６９．８％（埼玉県：６３％、全国６２％） 

 

 

【考察】 

「自分にはよいところがある」「将来の夢や目標を持っ

ている」の項目では全国よりも高い結果となっておりこれ

までの非認知能力への取り組みの結果、児童の「自己肯定

感」「メタ認知」が伸びてきました。また、話し合い活動を

通して自分の考えを深めたり新たな考えに気づいたりす

ることも伸びてきました。  

今後も児童が主体的・協働的な活動に積極的に取り組む

ことで学力向上にもつなげていきます。 

総合的な学習の時間についても、前向きに取り組んでい

ます。1１月１９日には、水谷博士 DAY を企画し、1 日

探究活動を行う日を設定しています。さらに子供たちの探

究心を高めていきたいと思います。 

※学校ホームページにも結果報告を載せました。ご覧くだ

さい 

 

 

１０月１日（火）就学時健康診断について 
・給食後下校となります。全学年完全下校１２：５５ 
・健康診断実施時（～１５：００頃まで）は校庭での
遊びはできません 

土曜参観 音楽会（詳しくは後日お知らせします） 
・日時 １１月２日（土） 
・場所 水谷小体育館（学年ごとの発表になります） 
・10月 28日（月）が振替休業日となります。 

今後の日程について 

・水谷博士ＤＡＹ②１１月２２日（金）→１１月１９日（火）に変更 

  この日、１・２年生は短縮４で下校となります。（１２：４５下校） 

また、１・２年生は給食、３～６年はお弁当になります。 

・１１月２７日（火）１年校外学習（埼玉県こども動物自然公

園） 

・１２月４日（水）２年生校外学習（森林公園） 


