
  
令和７年 06 月 02 日 

第５号 
生徒数／393 名 

文責／堀川博基 

            
 

  富士見市立西中学校 学校だより ６月号 #５（１学期も折り返し…）         

希望 
〒354-0018 富士見市西みずほ台 3－14－6  TEL／049－252-4145 FAX／049－255-0233 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

体育祭… 
みんな、最高
の笑顔を見
せてくれた。 
破顔一笑！ 

 

 
体育祭が終わり、中間テストも終わった…。あと 2週間余りで、学総入間東部大会が始まる。特に 3年生にと 

っては部活動の集大成となる節目の大会だ。負ければそこで中学校生活の部活動生活は幕を閉じる…。 
あっという間の１学期の折り返しだ。明日からの１学期授業日は「あと３４日…」（１学期全体は７１日だから今日が丁度折り返しだ）。

特に６月の授業は２１日と、１年間で授業が一番多い「月」となる。新生活にも慣れてきた今、中学校生活を落ち着かせる大チャンスだ。
まずは、勉強をしよう。しっかりと前を向き授業を真剣に受けよう。落ち着いた中学校生活は…、まずは授業（勉強）からだ！ 
 「なぜ勉強するのか…？」。素朴な質問だが…これが絶対だという答は私にも見つからない…。ただ、「やらないより、やった方がいい
…」ものであることは理解できる。それは、君たちの周りにいる年上の人たち（保護者、兄姉、先生、塾の講師、近所のおじちゃんおばちゃ
ん…）は必ずと言っていいほど、「勉強しろ」と言わないか？君たちより人生を生き抜いた人たちが「勉強しろ」と言うのだから、どうやら
勉強はやった方が「得」なことは間違いないようだ。高校受験、大学受験、職業選択、豊かな人生・生活・将来、選択肢の拡大、人間性・
心の成長、忍耐、知識の蓄積、尊敬、経済、達成感…。様々な価値があるが、どの様な価値であっても、勉強をすることは君にとって「得」
になるようだ。人生の先輩たちの発言から、そんなことを想像するのは難しいことではない。君たちにも理解できるだろう…。 
学習に対する西中生の傾向について以下に示す（令和 6 年度県学調／令和６年４月調査）。あくまで昨年度４月時点でのデータであ

り、その後、生徒の学力向上は定着してきたと考える（詳細は、今年度の結果を…８月に発表）。また、学力は個人の多様な要素によるも
のであり、県や学校においても個人票等によって個人の伸びを中心とした評価や課題提示を行っている。しかしながら、学校全体におけ
る学力の傾向も示される調査ではあるので、ここでは学校の調査結果の柱である正答率とその相関関係が顕著に現れた家庭学習につ
いて示す。 正答率については、学校全体として県市平均とほぼ変わらない（やや下方）状況であるが、赤ジャの健闘が際立つ結果とな
っている。この結果を赤ジャ（３年生）の生徒には誇りに思い、「自分を信じ、自信を持ってほしい…」と様々な場面で発してきた。これから
の進路選択に向けて、更に力を発揮してほしい。しかしながら学習に関して、明らかになったのは「絶対的な家庭学習不足」だ。全学年の  
令和 6 年度県学調 

（％） 
１年（緑／現 2年） ２年（赤／現 3年） ３年（青／現高 1） 

県 市 西 県 市 西 県 市 西 

正 
答 

率 

国語 59.9 58.4 58.0 60.3 60.3 61.4 66.4 66.3 64.7 

数学 53.5 49.6 47.7 48.8 50.8 57.9 57.5 58.1 54.6 

英語    61.9 62.5 67.6 54.6 54.6 50.5 

家 
庭 
学 

習 
状 
況 

平 
日 

やらない 19 24 31 29 36 45 29 35 44 

塾等でやる 43 43 35 49 48 55 60 63 50 

 
休 

日 

3ｈ以上 13 ８ ６ 13 12 13 21 17 ８ 

１ｈ以上 56 55 49 53 50 47 51 53 48 

１ｈ未満 23 29 35 22 23 22 17 16 26 

やらない ７ ８ ９ 12 13 17 10 13 18 

 

体育祭は終わった。さあ勉強だ！ 

みんな素敵な笑顔でした！ 

疲れたけど…快感でした！ 

はじめての定期テスト…超緊張！ 

サフィニア・ルビー…きれいに咲いてくれています 向日葵…今年は 400本近くの苗をつくりました 

家庭学習への取組が甘いことが露呈したと言える。特に平
日でも、休日でも「勉強をまったくやらない」生徒が、県市
を上回っている。これでは、提出物（家庭学習の課題）が出
されるのも仕方がない…。先生方も熟慮しつつ課題を課し
ている。その中において、赤ジャの家庭学習率は比較的高
い。■平日の塾■休日の家庭学習等、堅実に取り組んでい
る結果が現れている。…明確な因果関係は言えないが、家
庭学習と正答率の相関関係ははっきりとした。…であるなら
ば、時間をかけて取り組めば、一定の成果につながると言
えるのだあろう。今後、学校としては生徒たちの更なる学力
向上のために、授業と家庭学習の接続について、より丁寧
な指導を進めて行く。              （➚裏面につづく） 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
日 曜 活動内容等 

１ 火 入間地区大会予備日 安全点検 

２ 水 登校指導 学年・学級の日           部× 

３ 木 期末試験① 下校指導 

４ 金 期末試験② 安全・安心（非行防止）教室 

５ 土  

６ 日  

７ 月 第Ⅱ期時間割開始 

８ 火  

９ 水 生徒集会 専門委員会              部× 

10 木  

11 金 ３年公開授業・保護者会（進路学習会） 防パト              

12 土  

13 日  

14 月  

15 火 １・２年公開授業・保護者会 

16 水 短縮➃ 給食最終日 中央委員会     部× 

17 木 短縮➂（学年集会 大掃除） 

18 金 終業式 ふれあいデー              部× 

19 土  

20 日  

21 月 海の日 

22 火 いじめのない子ども会議 夏季休業日（～∼８/２４） 

23 水 全校三者面談（～8/1） 

24 木  

25 金  

26 土  

27 日  

28 月  

29 火  

30 水  

31 木  

➘ここで、君たちが効果的に学習を進めて行くコツを簡単に示す。 📖効果的な学習のポイント６選📓 
❶基本は「授業」／定期テストの問題も受験での問題も、基本的には授業で扱った内容から出題される。…であれば学習の中心は授業 
内容に絞り込むこと。迷ったら教科書、授業ノートに立ち返れ…。すべての授業において、５０分の学習のうち重大なポイントは１０分程 
度…。そのポイントを絞り込んで自分のものにしろ！ そして…できればその授業の内容はその授業内で完結しろ！ 

❷復習に力を…／勉強を脳科学的に解釈すれば、記憶の定着、理解の深化、知識応用の繰り返しだ。…となれば「学んだ内容を記憶に 
定着させ、理解を深め、知識を応用するプロセスは＝（イコール）復習」という事になる。家庭学習においても中心は復習に置くべき 
だ。効率よく復習をするためには、「間違ったところをやる」「基本的に全部を復習しない」ことがコツだ。テストで解けている問題はも 
う定着している知識だ。「わからないところ」を中心にやった方がまったくもって効率的！ 

❸絶対にやり切れる目標を持つ！／「目標は高く！」ではなく、「絶対にやり切る！」ことが大切！「今度の期末で〇点取る！」「学年で〇位 
になる！」…意気込みは十分に理解できるが、結果を出すのであれば、毎日の学習について確実にやり切れる具体的な目標を持った 
方が効率的だ。高い目標を掲げても達成できなければそれはマイナスでしかない。まずは、絶対にやり切れること、そして終わったとき 
に具体的な評価や振り返りができる具体的な目標がいい！ 

❹テストを想像しながら、勉強する！／授業も毎日の学習も極端に言えばテスト前勉強と言えなくもない。…であれば、授業も家庭学習 
も、テスト問題を想像しながら勉強した方がイメージが広がる。「○○先生はどんな問題を出すか？」「授業で、ここ大切と言っていた 
な…」等、先生の癖や授業のポイントを振り返りながら、テストをイメージし勉強しろ！妄想することは時に学びの想像力をかき立てる！ 

❺勉強を作業にしない！／「オリジナル自習ノート」「単語帳」「繰り返し○○学習」…。もはや美術の領域に達し、学習ではなく作業と 
いう時間となっている生徒はいないか…。 努力は買うが…授業で取ったノートを美しく書き直す１時間と、記憶した内容の応用に取り 
組む１時間…冷静に考えれば、どちらが成績に直結するか理解できるだろ…？ 

❻スマホは電源を切り保護者に預けろ！／勉強は集中力が重要。君たちを勉強から誘惑する物はすべて視界からシャットダウンしろ。マ 
ンガ、TV、タブレット、お菓子、そしてスマホ…。視界に入るだけで学習効率は落ちる…すべて机上から排除しろ。余計な文房具も同じ 
だ。最近、学校でもやたら太った筆入れ（何十本もペンが入っている）ややたら高級な文房具（シャーペン等）を持っている生徒が散 
見される。５千円のシャーペンなんかを使っても集中力が削がれ、学習効果などまったくもって期待できないと私は思う。いろいろな意 
味でスリムでスマートに勉強しろ！  
まだまだコツはたくさんあるが、 
まずもって身近にできることから始め 
てほしい。期末テストまで授業日はた 
った２２日（東部大会を除けば２０日） 
しかないんだぞ…！ 

 
 

学校は原則不必要なものは持ち込み禁止です。最近数千円もする高級シャーペンや文具を
持ち込む生徒が見受けられます。学校は４００人もの生徒が集団生活をする場であり、持ち物
等について管理が行き届かない生徒も多く、トラブルも多発し保証もできません。だから不必要
なものの持ち込みが禁止になっています。再度、その意味をご理解いただき、ご家庭でも不必
要なものの持ち込みについてご指導をよろしくお願いします。 

令和７年度 ７月行事予定 

今年度の夏休みは、８/２４までの、３７日（含休
日）になります。閉庁日は８/10～17までの 8日間
になります。この間は部活動等も休みとなり、学校は
完全閉庁でとなります。原則連絡は取れませんので、
ご協力をよろしくお願いいたします。 

 ５/6 第２３回埼玉県バレーボール協会長杯争奪中学生大会において、本校男バレチー
ムが、見事県大会４連覇を果たしました。決勝までの全試合において１セットも落とさな
い、完勝でしたが…実際はケガ人も数名出て、大変な状況での見事な勝利でした。選手
たちも緊張はしていましたが…、一番緊張していたのは今年度から顧問となった渡邊先
生だったと思います。常勝軍団を井上先生から引継ぎ…挑戦することより守ることの方が
大変だという事を実感したのではないでしょうか。しかしながら、県４連覇は大したもので
す。プレッシャーに勝ち切った選手諸君、おめでとうございます。さて、今年の全国大会は
九州長崎での開催です。これから３ヶ月、プレッシャーのかかる試合が続きますが、自分
のこれまでを信じて、西中らしいオープンバレーを展開してください。期待しています！ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
２０日） 
しかありません！ 

 
 

男子バレーボール部 県協会長杯 4 連覇 

体育祭の次の日…疲れたけれどがんばりました 
令和７年度 通信陸上市内予選 

 ３０℃を超えたあの激闘の体
育祭の翌日…。川越運動公園
で、通信陸上市内予選が実施さ
れ、多くの生徒が激走を見せて
くれました。みんな口々に「疲れ
た・・」と言ってはいましたが、ト
ラックではすべてを出しきってく
れたようです。３名の選手が見
事県大会へコマを進め、６/６・７
に熊谷スポーツ文化の杜公園
で、雄姿を見せてくれます。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
２０日） 
しかありません！ 

 
 

みんな仲良くなりました… 

●みとせ学級幼・小・中交流会●  
5/30、本校のみとせ学級＋かすが保育園

＋関小＋針小の 4校がそろい、交流会を実
施しました。体育館での運動競技や校内見
学等、楽しいひと時を過ごしました。みとせの
みんなはお兄さんお姉さんとなり、小学生や
園児の面倒をしっかりと見ることができていま
した。大きな成長です。 

 
 
 
 
 
 
 

🌻西み・針ヶ谷クリーン作戦🌼  
5/25、テスト前にもかかわらず、30名以
上の生徒が西み・針ヶ谷のクリーン作戦に
参加してくれました。ゴミ袋とごみばさみを
持ちたくさんのごみを探し出し地域清掃を
進めてくれました。この先も様々なボランティ
ア活動がありますので、積極的な参加をお
願いします。 
 
 
 
 
 
 
２０日） 
しかありません！ 


